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Maschile

2018 — 2021

Incarico d'opera professionale nellambito del progetto “Il delle disfunzioni i ditipe e
valutazione dell'efficacia della fisioterapia”

‘Alma Mater Studiorum Universita di Bologna — DIBINEM

2008 — 2018
Fisioterapista
Studio Privato di Fisioterapia di Carla Vanti

2002 — 2004
Fisioterapista
Ambulatorio Dentistico RIDA 32 - Bologna

1998 — 2001
Fisioterapista
Casa di Riposo Villa dei

~ Monteveglio (BO)

1997 — oggi
Fisioterapista
Ambulatorio RIFRA - Via Sardegna 1 - Bologna

1998 — 1999
Fisioterapista
Poliambulatorio Raphael - Bologna

1995 — 1998
Fisioterapista
Casa di accoglienza Beata Vergine delle Grazie Bologna

1995 — 1996
Fisioterapista
Casa di cura Villa Torri - Bologna

1994 — 1995

Fisioterapista

Back School

Poliambulatorio Esperia — Bologna

1991 — 1992
Fiosioterapista
Studio Medico Due Madonne - Bologna

1989 — 1989
Fisioterapista
AS.C. Sasso Marconi - Bologna

07/1982
Maturita Classica conseguita ¢/o Liceo Ginnasio “Luigi Galvani” di Bologna

07/1987
Diploma di Terapista della Riabilitazione, conseguito nel luglio 1987 presso la Scuola per terapisti della riabilitazione
dell'Ente Ospedaliero di Bologna

06/2012
Master Universitario di | livello in “Riabilitazione dei disordini muscolo schelerici”
Universita degli studi di Genova

23/10/2017
Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie

Nome e tipo d
erogatrice dellistruzione e formazione

Altra(e) lingua(e)

conseguita presso I'Universita degli Studi di Firenze

C Parlato Scritio
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Livello europeo (*)

B2 ‘Ulente autonomo | B2 ‘Ulente autonomo | B2 ‘Ulente autonomo | B2 ‘Ulente autonomo | B2 ‘Ulente autonomo

Inglese | [A1] Utentebase |At] Utentebase |Af| Utentebase |Af| Utente base | At| Utente base
Tedesco | | (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
Capacitae | Utiizzo corrente di Word, Excel, Powerpoint, Intemet.
competenze informatiche
Aggioramento professionale | 1995-97 Ist. McKenzie: Corso Nazionale di specializzazione post diploma in terapia meccanica della colonna vertebrale.
per fisioterapisti | 1996 Convegno: La terapia manuale: attivita e prospettive: Cyriax, Maitland e McKenzie a confronto — Bologna.
1995-2010 | 1997 Ist. McKenzie: Valutazione e trattamento meccanico degi arti (Principi McKenzie applicati agli arti) (I) Roma.
1997 Ist. McKenzie: Corso di perfezionamento (l).
1997-98 Université Intemationale permanente de Therapie manuele, P. Suchard: Corso nazionale di specializzazione in
rieducazione posturale globale.
1998 Muligan Concept: Corso sul metodo Muligan.
1998 Ist. McKenzie: Valutazione e trattamento meccanico degi arti (1), Roma.
1998 Ist. McKenzie: Corso di perfezionamento (ll).
1998 1° Conferenza del McKenzie Instiute Italia Miano.
1999 Istituto Me. Connel:: ‘Piano di trattamento Patello Femorale secondo McConnel”.
1999 SIRl, Riabiltazione Integrata della Lombalgie Il Livello Bologna.
1999 Stage intensivo presso TE ARO PHISIOTHERAPY CLINIC Wellington — NEW ZEALAND in Manipulative Therapy con
Paula Van Wijmen (Senior Teacher and Director of Education 1992 1995 del McKenzie Institute Intemational).
2001 Associazione riabiitatori dellinsufficienza respiratoria (ARIR): Corso base di riabiltazione respiratoria.
2001 Intemational Maitland Teachers Association (IMTA): Corso Nazionale di Specializzazione sul metodo Maitiand.
2001 Neuro Orthopaedic Insitute, D. Butler: Mobiizzazione del sistema nervoso.
2001 R. Strobbe: Il dolore cranio mandibolare ed i disturbi associati.
2002 Universita degli Studi di Ferrara, Centro ricerche e servizi per lo studio dei disordini cranio-mandibolari e
dolori ortofacciali- Mioartopatie del sistema masticatorio, Prof. Sandro Palla, Universita di Zurigo.
2002 Concetto OMT Kaltenbom Evjenth, Corso nazionale di specializzazione in terapia manuale secondo il
metodo Kaltenborn-Evjenth 1° liv.
2002 Giorgio Guidetti e Coll. Universita di Modena.: Diagnosi e terapia dei disturbi dellequiibrio.
2003 7° Congresso Shoulder Tech : Le fratture della glenoide con instabilita’ gleno —omerale:
2004 M. Roccabado : Il ruolo fisioterapico-riabilitativo del complesso cranio- mandibolare
2003 Concetto OMT Kaltenbom-Evjienth Corso nazionale di specializzazione in terapia manuale secondo il metodo
Kaltenbor-Evjienth 2° liv.
2005 Paula van Wjimen : Diagnosi clinica e terapia manuale del rachide lombare e dellarticolazione sacroiiaca
2005 Muscle energy techniques: Treatment of the pelvis, the spine and the rib cage. Dr. B. Hugeford - London
2004-08 Concetto OMT Kaltenbom. Evjenth,Corso nazionale di specializzazione in manuale secondo il metodo
Kantelborn-Evjenth 3° liv.
2008 D. Riddle “Planning and conducting clinical research: what you need to know to get your study published”
2009 D. Falla “Management of neck pain disorders”
2009-10 Kinetic Control: moduli 1-2-3
Aggiornamento professionale | 2011-12 Master di 1° livello in * Riabilitazione dei disturbi muscoloschelefrici™ Universita di Genova
per fisioterapisti | 2012 D. Herbert: Manipolazione a Leva Corta del rachide cervicale, dorsale e lombare
2011-2019 | 2013 J. M. Tricas Moreno: Fibrolisi Diacutanea
2013 C. McDonald: Physical Therapy Management of Hip Dysfunction
2013 J. Dunning: SMT-1: HVLA Thrust Manipulation of Cervical, Thoracic, Lumbar & SI Joints
2014 J. Dunning: SMT-1: HVLA Thrust Manipulation of Cervical, Thoracic, Lumbar & SI Joints
2014 G. Zito: |l trattamento craniocervicale. Dalla Cefalee al Dolore Orofacciale
2014 S. Sahmann: Disfunzioni del Sistema di Movimento: Lower Quarter
2014 C. F. De Las Penas: Cinical reasoning for Manual Therapy in Headache: an evidence based Approach
2015 J. Saranga: Professional Skill Assessment and Clinical Placement Assessment of Health Care Professional Students
2015 Corso CRAFTA - Cranial Facial Therapy Academy. Primo modulo.
2016-17 Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabiltative delle Professioni Sanitarie- Universita degli Studi di Firenze
2018 K. Thorborg: Hip & Groin Pain
2019 Craniomandibular Congress Roma
2019 D. Watson: Rudlo delle afferenze i C1-3 nela cefalea primaria (Liv. 1) Watson Headache Insfitute - Level 1 Foundation Course
2019 V.Palmerini: Riabilitazione dei Disordini Temporo Mandibolari
2019 M Bateman: The Shoulder — a Simple Evidence-Based Approach
2020 S. Miele-D. Ristori: Sindrome Del Tunnel Carpale: Valutazione e Trattamento In Terapia Manuale. Corso FAD
2020 Il Watson Headache® Institute Intemational Symposium Tuming Primary Headache Upside Down
2020 AM. Fiorini: Fisioterapia e Riabiitazione Cranio Cervico Mandibolare. Corso FAD
2021 Pain Coach Academy: la gestione del dolore persistente. Corso FAD
2021 Balance Disorders & Dysfunctions assessment and differential diagnosis moving towards rehabiltation principles
2022 V. Palmerini Riabiltazione Cranio Mandibolare- ATM Avanzato
2022 T. Hall Integrated Manual Therapy for the Upper Cervical Spine & headache.
2023 T. Greebaum C Cervico-Cranio-Mandibular Cervico-Cranio-Mandibular Academy (CCMA
2023 N. Shepard- R. Clendaniel Riabilitazione vestibolare: vertigine posizionale e capogiro
2023 A. Grimaldi Impingement e instabilta dellanca anteriore: diagnosi e management- comprendere le tendinopatie
dell'anca e del bacino: tendinopatia del gluteo e del tendine prossimale hamstring- Webinar
2024 F. Ruiz Fisioterapia maxillo-Facciale e ATM
2024 Chronic pain beyond fisciplinary-informed fives- Convegno DIBINEM Bologna
Ambiti dl Gli ambiti di clinica, didattica e di ricerca sono la fisioterapia muscoloscheletrica nelle condizioni cliniche
li riguardanti il compl i d il comple lombo-pelvi

dldamco edi ncerra

Partecipazioni a congressi e
convegni a carattere scientifico

Elenco delle pubblicazioni

Attivita di docenza

Parazza S., Bertacchini P., Romani D., Romeo A, Vanti C., Viti C.

“Osteitis pubis in athlef iate and ending phase of
Poster presentato a The rehabilitation of sports muscle and tendon injuries, Milano 24-25 aprile 2004
Vanti C., Romeo A. ‘Il tratte e della TOS, revisione della letteratura™

Relazione Presentata nel 3° Convegno Nazionale GTM-AIFI

“Il ragionamento clinico e la valutazione nella Terapia Manuale dei disturbi muscolo-scheletrici”
Parma, 27 novembre 2004;

Vanti C., Romeo A., Natalini L., Pillasrini P.

“Conservative treatment of Thoracic Outlet Sindrome — A review of the literature”

Poster Presentato nel Congresso Mondiale di Terapia Manuale “The Spine”

Roma, 7-9 ottobre 2005

Vanti C, Ferrari S, Romeo A

“La stenosi lombare: evidenze e clinica”. Congresso Nazionale GTM/AIFI

“l management del paziente con disturbi muscoloscheletrici: evidenze scientifiche ed aspetti clinici”.
Tirrenia, 21 ottobre 2005

Migliorino N., Romeo A,

Convegno: Il trattamento della cervicalgia “La terapia manuale nel trattamento della cervicalgia”
Rimini, 12 aprile 2008

Romeo A., Vanti C., Parazza S. ‘Esercizio terapeutico e terapia manuale per [osteoartrosi dell'anca”.
Revisione della letteratura. Poster presentata al Congresso Internazionale S.I.F. (Societa Italiana di Fisioterapia):

La fisioterapia nella i delle disfunzioni

Pacengo de! Garda, 6-7 ottobre 2011

Parazza S., Romeo A, Vanti C. ‘Esercizio terapeutico e terapia manuale per i dellanca’”.
IX Cong N le GTM Roma, 12-13 bre 2011

Romeo A, Vanti C. Borghi S. ‘Esercizio terapeutico e terapia manuale per i dellanca’.

VI Congresso della Federazione Italiana di Ossigeno Ozonoterapia.

Firenze 9-11 maggio 2013

Romeo A. “Efficacia dellintervento fisioterapico per I' osteoartrosi d'anca”.

4° Congresso Scientifico AIFI Piemonte Valle d' Aosta “strategie terapeutiche per la gestione del dolore in
Fisioterapia’. Torino, 8 Marzo 2014

Parazza S., Bertacchini P., Romani D., Romeo A, Vanti C., Vit C.

bis in Athletes. and ending phase of
Atti Convegno The Rehabilitation of Sports Muscle and Tendon Injuries.
Milano, 24-25 aprile 2004
Vanti C., Romeo A, Ferrari S., Pillastrini P.
La stenosi lombare: evidenze e clinica Scienza Riabiltativa 2005; vol 7 n°4: 17-28
Vanti C., Natalini L., Romeo A, Tosarelii D, Pillastrini P.
Conservative Treatment of Thoracic Outlet Syndrome — A Review of the Literature:
Europa Medicophysica 2007 - Vol. 43 n.. 01 55-70
Ferarese N., Romeo A, Vanii C., Tosareli D.
La riabilitazione post chirurgica nelle fratture di femore: dalla revisione della letteratura al razionale terapeutico Scienza
Riabilitativa" 2008, 10 (2) 19-27
Dona S, Ferarese N., Pascarella R., Romeo A., SudaneseA Toni A Tosarelii D., Vanti C., Viti C.
Riabilitazione dopo chirurgia di anca e bacino in: ‘Ri: nel paziente ortopedico™
diFerrari S., Pillastrini P, Testa M., Vanti C. - Elsevier
Tassinari C., Romeo A, Broggi L., Vanti C.
Clinical diagnostic criteria for cervicogenic dizziness: review of the literature. Scienza Riabilitativa 2013;15(2):24-35.
Romeo A, Parazza S., Boschi M., Nava T., Vanti C.
Manual therapy and therapeutic exercise in the treatment of osteoarthritis of the hip: a systematic review.
Reumatismo 2013;65 (2):55-66.
Branco V., Romeo A, Vanti C.
Clinical diagnostic criteria for cervicogenic headache. A narrative review of the literature.
Scienza Riabilitativa 2013;15(3):5-15.
De Marco M, Vanti C., Pillastrini P., Romeo A.
Structural and Functional Changes of Cervical Neuromuscular System Associated with Insidious Onset Mechanical Neck
Pain: A literature Review. Int J Phys Ther Rehab”. 2014, 1: 103
Bertozzil., RossoA Romeo A, Villafafie JH., Guccione AA., Pillastrini P., Varm C.
The accuracy of pain drawing in identifying distress in low back pain-systematic review and meta-analysis of
diagnostic studies.. J Phys Ther Sci”. 2015 Oct;27(10):3319-24. doi: 10. 1589[]9(5 27.3319. Epub 2015 Oct 30.
Romeo A, Vanti C., Boldrini V., Ruggeri M., Guccione A., Pillastrini P., Bertozzi L.
Cervical Radiculopathy: Effectiveness of Adding Traction to Physical Therapy. A Systematic Review and Meta-Analysis of
Randomized Controlled Trials. Phys Ther. 2018 Jan 5. doi: 10.1093/physth/pzy001.
Cristina Incorvati, Antonio Romeo, Adele Fabrizi, Luca Defila, Carla Vanti, Maria Rosaria Antonella Gatto, Claudio
Marchetti, Paolo Pillastrini Effectiveness of physical therapy in addtion to occlusal splint in myogenic temporomandibular
disorders: protocol of a randomised controlled trial.. BMJ Open2020 Aug 13;10(8):¢038438. doi: 10.1136/
bmjopen-2020-038438.
Romeo A, Baccini M, Carreras G, Sagripanti M, Ruggeri M, Pillastrini P, Di Bari M. Reliability, Validity, and Responsiveness
of the Craniocervical Flexion Test in People Who Are Asymptomatic and Patients With Nonspecific Neck Pain: A Systematic
Review and Meta-Analysis. Phys Ther. 2022 Jul 4;102(7):pzac054. doi: 10.1093/ptj/pzac054. PMID: 35554598.
Romeo A, Incorvati C, Vanti C, Turolla A, Marinelli F, Defila L Gu\ona C, Marchetti C, Pillastrini P. Physical therapy in
addition to occlusal splint in myogenic isorders: controlled trial. J Oral Rehabil. 2024
Aug;51(8):1566-1578. doi: 10.1111/joor.13729. Epub 2024 May 17. PM\D 38757854.

Dal 2005 ad oggi
Doceme a canlratto presso I'Universita degli studi di Padova presso il master di 1° livello
ilitazione dei dlsturhl :
Terapia manuale ed izi pe dizioni cliniche del compl lombo-pelvico Terapia manuale ed
esercizio terapeuti 1l dizioni cliniche del rachid jical
Dal 2016 ad oggi
Docente a contratto presso I’Unlversl(a degli studi di Bologna presso il master di1° livello
“Fisioterapia Muscol Terapla le ed Esercizio
Terapia manuale ed izi pe dizioni cliniche del compl lombo-pelvico Terapia manuale ed
esercizio terapeuti 1l dizioni cliniche del rachid jical
Dal 1995 al 1998

Docente in corso di educazione sanitaria e riabilitazione (Back school)

in collaborazione con i Comuni di S. Giorgio di Piano, San Lazzaro, Baricella, Monteveglio, Casalecchio e

con I'Universita per la 3a eta “Primo Levi" (Bologna).

Bologna e Provincia, 1995-1998

Docente assistente nel corso :“Diagnosi clinica e terapia manuale: I'arto inferiore”

insieme a P. van Wijmen - Bologna, 3-5dicembre 2004

Docente assistente nel corso “Diagnosi clinica e terapia manuale: il rachide cervicale”

insieme a P. van Wijmen — Holstebro- Danimarca, 5-7 novembre 2004

Docente nel corso “Diagnosi clinica e terapia manuale: il rachide lombare e I'articolazione sacroiliaca”
insieme a P. van Wijmen Dal 2005 al 2009

Docente nel corso “L'esercizio terapeutico nel trattamento della cervicalgia”

Sacile, 19-20 gennaio 2012

Docente nel corso “Esercizio terapeutico e terapia manuale nel trattamento nel trattamento delle patologie e delle
disfunzioni dell'anca”

Trento, 18-19 ottobre 2012

Docente nel corso “Esercizio terapeutico e terapia manuale nel trattamento dell'osteoartrosi d’anca”
Sacile, 5 novembre 2012

Docente nel corso izi ico e terapia manuale i d'anca”
Feletto Umberto, 6-7 giugno 2015

Docente nel corso izi ico e terapia manuale della cervicalgia”
Feletto Umberto, 5-6 settembre- 3-4 ottobre 2015

Docente nel corso “Gestione Multidisciplinare dei Disordini

Bologna, 23-24 marzo 2024
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